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Répartition de la population 
par grands groupes d'âge en 1997
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Contexte national
La France métropolitaine compte 58,5 millions d'habitants en mars 1999, date du dernier recensement. Le rythme d'ac-
croissement de la population de ces 9 dernières années (0,38%) est plus faible qu'au cours des années 1980 (0,51%), es-
sentiellement par excédent des naissances sur les décès.
Avec une fécondité oscillant autour de 1,8 enfants par femme depuis 1975, le nombre de naissances est resté
relativement stable jusqu'en 1988 en raison de l'arrivée à l'âge de la maternité des générations nombreuses nées après-
guerre. Toutefois, au cours des années récentes, une nouvelle baisse de la fécondité (1,71 enfants par femme en 1997) a
entraîné une diminution du nombre de naissances (726 300 en 1997). La fécondité en France reste cependant une des
plus élevées d'Europe. En raison de la baisse de la fécondité et de l'allongement de la durée de vie, le vieillissement de la
population se poursuit : la part des moins de 20 ans recule (25,9%), celle des personnes âgées de plus de 65 ans
augmente et atteint aujourd'hui 15,4 %. L'opposition entre le Nord de la France, plutôt jeune en raison d'une fécondité
élevée, et le Sud, plutôt âgé, s'atténue : entre 1982 et 1990, le vieillissement a touché des régions traditionnellement
jeunes. La part des personnes originaires de l'Union Européenne s'est réduite au profit de celle des autres pays. Selon les
statistiques établies pour la première fois par l'Office des Migrations Internationales, l'immigration étrangère s'élevait à
près de 100 000 personnes entrées sur le territoire métropolitain en 1990. Les retours d'étrangers dans leur pays ne sont
pas comptabilisés. En 1997, le solde des entrées-sorties est estimé à 40 000 personnes.
En se basant sur un solde migratoire identique à celui de la période 1975-1990 et sur une évolution tendancielle de la
mortalité, les projections de population réalisées à partir du recensement de la population de 1990 prévoient une
croissance de la population française jusqu'en 2040. A cet horizon, la population totale de la France atteindrait 65,4
millions dans l'hypothèse d'une baisse modérée de la fécondité et 71,5 millions dans l'hypothèse d'un maintien de la
fécondité au niveau actuel. 

• Au recensement de la population de 1999, la Provence-Alpes-Côte d'Azur compte environ 4 500 000        
   habitants : elle se situe au troisième rang des régions françaises.

• L'évolution démographique montre un ralentissement continu de la croissance 
   comparativement aux périodes intercensitaires précédentes.

• Le vieillissement de la population est ralenti mais inéluctable: 18 % de la population a 
   plus de 65 ans en 1997.

• Les étrangers représentaient 7 % de la population en 1990

En Provence-Alpes-Côte d'Azur, une 
population relativement âgée
Les jeunes de moins de 20 ans représentent moins du
quart de la population en Provence-Alpes-Côte
d'Azur. Cette proportion est un peu plus élévée que
celle du Limousin, région présentant la population la
plus âgée.

Les personnes de 20 à 59 ans, les personnes d'âges
actifs, représentent plus de la moitié de la
population.
Les personnes âgées de 60 ans et plus  représentent
23,4 % de la population en Provence-Alpes-Côte
d'Azur, proportion intermédiaire entre les deux
régions extrêmes (17,9 % dans le Nord-Pas-de-Calais
et 28,9 % dans le Limousin). Cette position
intermédiaire se retrouve aussi bien chez les 60-74
ans que chez les 75 ans et plus.

Situation en Provence-Alpes-Côte d'Azur : Faits marquants

Source : INSEE, Estimations
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Une croissance forte bien que ralentie
depuis 1968 
Avec 4 500 000 habitants, la Provence-Alpes-Côte
d'Azur se situe au 3ème rang des régions françaises.
De 1968 à 1999, la population totale a progressé de
3,6%. Mais le rythme de croissance annuel  a
fortement diminué (+ 1,56 % à + 0,6 %) ;  cette
évolution  est principalement due à la baisse du
solde des entrées moins les sorties. L'évolution due
au mouvement natonal s'est stabilisée  après la
baisse importante enregistrée entre 1975 et 1982.
Le taux de croissance de la population de Provence-
Alpes-Côte d'Azur  reste donc supérieur à celui de la
population  de la France métropolitaine (+ 0,63
contre + 0,38), grâce essentiellement au maintien de
l'attractivité de la région.
 

Les personnes mariées sont encore
majoritaires
Depuis 1975, la répartition de la population selon
l'état matrimonial a nettement évolué du fait du
recul de l'âge au mariage, de l'augmentation du
divorce et de l'allongement de la durée de vie.
La population  de célibataires a augmenté : elle reste
plus faible pour les femmes qui se marient en
moyenne deux ans plus tôt que les hommes
(respectivement 26 % et 33 % de la population en
1990).
La diminution du nombre de mariages est atténuée
par l'arrivée à l'âge du mariage des générations
nombreuses de l'après-guerre : les  mariés restent
majoritaires pour les deux sexes (56 %).
Le nombre de veuves est stationnaire, la diminution
des décès masculins étant compensée par
l'augmentation de l'espérance de vie des femmes.
La part des divorcé(e)s reste faible.

Le recensement fournit des statistiques sur l'état
matrimonial légal qui ne reflète pas toujours la situation
réelle de la personne.
L'enquête "situation familiale" de l'INED, réalisée en 1985,
donne une estimation du nombre de personnes vivant
maritalement.
Ainsi, sur 100 personnes de 21 à 44 ans, 66 % vivent en
couple et sont mariés, 10 % sont en couple et vivent
maritalement, 24 % ne sont pas en couple.

Population en Provence-Alpes-Côte d'Azur
aux recensements

1968 1975 1982 1990 1999

3 298 836 3 675 730 3 965 209 4 259 643 4 500 000

Source  : INSEE, RP 68-75-82-90-99

Source : INSEE, RP 68-75-82-90-99

Population de 15 ans et plus en Provence-Alpes-Côte
d'Azur selon l'état matrimonial de 1990*

Hommes Femmes Ensemble

Célibataires 543 594 477 595 1 021 189

Mariés 992 470 967 827 1 960 297

Veufs 51 814 267 460 319 274

Divorcés 82 162 131 244 213 406

Ensemble 1 670 040 1 844 126 3 514 166

Source INSEE, RP 90

* Les données détaillées du RP 1999 ne sont pas actuellement
disponibles

Evolution de la population 
en Provence-Alpes-Côte d'Azur de 1968 à 1999
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1968
étrangers 273,34

Total 3305,556

% 8,26910813 8

Effectifs % Région % France

Français 3 960 321 93,0 93,7

Etrangers 299 322 7,0 6,3
dont:             
CEE              
hors CEE      
Sans précision

                    
    92 777     
  204026      

 2 519

               
        2,2  
      4,8    

  0,06

                     
         2,3       
      4,0       

0,06

Ensemble 4 259 643 100 100

Un vieillissement ralenti, mais
inéluctable
Les hommes, plus nombreux  à la naissance, perdent
progressivement leur avantage numérique. L'écart
entre les deux sexes se creuse rapidement à partir de
60 ans du fait de la mortalité plus faible chez les
femmes. Les femmes représentent près de 60 % de la
population de 65 ans et plus.

La part des 65 ans et plus dans la population
augmente règulièrement de 1968 à 1992. Depuis
1982, on remarque un fléchissement dû à l'arrivée
dans cette tranche d'âge des générations creuses
nées pendant la première guerre mondiale.

La poursuite de ce vieillissement paraît cependant
inéluctable à cause d'une fécondité limitée, de
l'allongement de l'espérance de vie et, à partir de
2005, l'arrivée de l'âge de la retraite des personnes
issues du "baby-boom".  

Il faut cependant noter les fortes disparités internes
à la région : les personnes âgées étant proportion-
nellement plus nombreuses dans les Alpes Maritimes,
le Var et les Alpes de Haute Provence.

Une population étrangère nombreuse
mais en diminution depuis 1982
En mars 1990*, 299 322 étrangers résidaient en
Provence-Alpes-Côte d'Azur, soit 7 % de la
population, proportion  supérieure à la moyenne
nationale. La région Provence-Alpes-Côte d'Azur se
situe au cinquième rang des régions françaises
derrière Ile de France, Corse, Rhône Alpes et Alsace.
De 1982 à 1990, la population étrangère a diminué
de 9 %. Moins d'un tiers des étrangers est originaire
des pays de la Communauté Economique
Européenne.    
 

Population par sexe et groupes d'âge en 
Provence-Alpes-Côte d'Azur en 1997

Source INSEE, Estimations

<20 ans 20-64 ans 65 ans et + Ensemble

Hommes 559300 1261700 333000 2154000

Femmes 531000 1319000 474500 2324500

Ensemble 1090300 2580700 807500 4478500

% Région 24,3 57,6 18,0 100

% France 25,9 58,7 15,4 100

Evolution de la structure par âge

Source INSEE, RP 68-75-82-90-Estimations

Population par nationalité en 
Provence-Alpes-Côte d'Azur en 1990*

Source INSEE, RP 1990

* Les données détaillées du RP 1999 ne sont pas actuellement
disponobles
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la population

Un fort dynamisme démographique
Le mode de peuplement de la région Provence-Alpes-Côte d’Azur obéit au modèle Centre-Périphérie :
- le centre, correspond au littoral et à la vallée du Rhône, est l’espace le plus densement peuplé
- la périphérie, soit l’intérieur, les réliefs, est un espace peu peuplé.
Il existe donc de fortes oppositions démographiques entres les villes et campagnes, littoral et intérieur, plaines et montagnes.
Cependant, la région Provence-Alpes-Côte d’Azur est caractérisée par une forte vitalité démographique, sutout grâce à un solde des
entrées-sorties positif sur une grande partie du territoire.
Cette vitalité qui caractérise la région s’observe surtout dans les communes péri-urbaines du littoral, dûe aux migrations de la population
des grandes agglomérations vers ces communes, et liée à l’engouement pour l’habitat pavillonnaire en milieu semi-rural.
Toutefois, un certain nombre de communes rurales de l’intérieur sont aussi démographiquement dynamiques ; cela s’explique par l’accueil
des retraités et le développement d’activités touristiques (tourisme vert).

Les sorties l’emportent sur les
entrées essentiellement dans les
zones montagneuses

Taux de variation annuelle de population
due au solde apparent des entrées-
sorties entre 1990 et 1999

Un mouvement naturel
positif dans l’ouest de la
région

Taux de variation annuelle de
population due au solde nature
entre 1990 et 1999

INSEE 1999 - ING 1996C

INSEE 1999 - ING 1996C

2
0.5

- 0.5
- 1

Taux de variation en %

2
0.5

- 0.5
- 1

Taux de variation en %

ORS Provence-Alpes-Côte d’Azur - 23 rue Stanislas Torrents 13006 MARSEILLE - Tél 04 91 59 89 00 - Fax 04 91 59 89 24C


