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Méthode des diagnostics UFS

Indicateurs territoriaux disponibles

• Thèmes : territoire, population, recours aux soins et à la prévention, état de santé de la 
population

• Spécificités communales (comparaison région et France), tendances d’évolution

Eléments de mise en perspective

• Littérature scientifique sur les déterminants de la santé

➢ Impacts favorables et défavorables sur la santé

➢ Groupes de population vulnérables : fragilités, problématiques de santé spécifiques

• Enquêtes sur les perceptions de la population



Qu’est-ce qui influence notre santé ? 

• Facteurs qui influencent l’état 

de santé des populations, de 

façon directe ou indirecte

• Inégalement répartis au sein de 

la population

→ Inégalités de santé

Les choix d’aménagement 

interagissent directement avec la 

plupart des déterminants



Le territoire



Cadre de vie et attractivité territoriale

Principaux motifs de satisfaction des Français 
vis-à-vis de l’endroit où ils vivent (%)

Source : La Fabrique de la Cité 2022

86 % des Français assez ou très 
satisfaits de leur lieu de vie



Accès à la nature

Occupation des sols

• 4,8 % du territoire artificialisé (région : 7,2 % ; France :  5,3 %)

✓Forte présence des espaces naturels (77,7 %), contre 67,5 % dans la 
région et 30,5 % en France

✓Territoires agricoles (17,4 %) moins représentés qu’en France        
(51,1 %), comme dans la région (22,2 %)

• Entre 2009 et 2024, artificialisation des sols (0,3 %) 2 fois moins rapide que 
dans la région (0,7 %) et qu’en France (0,6 %)

Végétalisation du centre-ville

• Accès facile à la nature, mais peu d’espaces arborés en centre-ville

• 1 parc urbain : jardin public Nelson Mandela

Enjeux : 

aménagement des 

espaces verts 

• Proximité

• Esthétique

• Entretien

• Equipements

• Sentiment de 

sécurité

• Allergies



Bienfaits de la nature en ville

Populations à enjeux

• Personnes âgées

• Enfants

• Femmes enceintes

• Malades chroniques

Points de vigilance

• Allergies

• Risques vectoriels                    
(piqûres de tiques…)



Accès aux équipements

Offre d’équipements

• Veynes : bourg centre du territoire Buëch Dévoluy

• En 2023, 219 équipements : près d’un tiers des équipements de la communauté 
de communes (30,8 %)

•  67,6 équipements pour 1 000 habitants (région : 54,1 pour 1 000)

▲ Commune bien équipée en commerces, équipements de santé et de sport, 
services d’enseignement

▼ Faible équipement en services de transports (0,3 contre 1,6 pour 1 000)

Accessibilité des équipements

• Commerces en centre-ville, équipements publics (collège, piscine, gymnase…) 
en périphérie du centre

• Majorité des équipements accessibles en moins de 15 minutes à pied

Enjeux

• Accessibilité, visibilité

• Entretien

• Sentiment de 

sécurité

• Mixité fonctionnelle

• Animation 



Accès aux équipements et santé

Effets directs et indirects sur la santé

• Impacts sur la qualité de vie et l’état de santé mental

• Rôle dans l’animation urbaine, le développement du lien social

• Mixité fonctionnelle du quartier : favorise la pratique de la marche dans le 

quartier, peut réduire les déplacements motorisés

Exemple de l’offre alimentaire

• Disponibilité de produits alimentaires sains et à bon prix favorise une 

alimentation saine

• Lien démontré entre les habitudes de fréquentation des fast-foods et la 

consommation de produits gras et sucrés et de grosses portions d’aliments

► Populations à enjeux

• Séniors

• Personnes à mobilité 

réduite



Mobilités

• En 2022, 78,8 % des déplacements domicile-travail en voiture  (Région : 71,5 % ; France : 69,3 %)

• Usage de la voiture en augmentation (+ 12 %), contrairement aux tendances régionale et nationale (- 1 %)

• Ville de passage  : plus de 10 000 passages en voiture et 600 en camion par jour

Baromètre des villes marchables 2023

9,2/20

Ressenti global des piétons 
sur la marchabilité 



Mobilités et santé



Bienfaits de la marche

Effets bénéfiques sur la santé à tous les âges, pour toutes les conditions 

physiques

• Augmentation de l’espérance de vie, de l’état de santé physique et mental

• Amélioration de la condition physique

• Limite le risque de maladies chroniques (maladies cardio-vasculaires, obésité, 

diabète, dépression...) et de troubles du sommeil

• Séniors : prévention de l’ostéoporose et des troubles de l’équilibre, 

atténuation des conséquences de l’arthrose

Risques d’accidents chez les piétons

• En 2024, 456 décès (48,5 % de plus de 65 ans) et 2 000 blessés graves chez 

les piétons en France (Source : ONISR) 

• Chutes et blessures (mais risque plus limité que dans les autres activités 

physiques)

► Populations à enjeux

• Séniors

• Enfants et adolescents

• Personnes à mobilité 

réduite



Changements climatiques

Des changements climatiques rapides et marqués dans les Alpes du Sud           
sur 1959-2009 (GREC Sud)

•  températures moyennes annuelles de 0,3° par décennie (0,5° l’été)

•  nombre de jours où il fait plus de 30° en vallée

•  enneigement

•  risques d’incendies et de glissements de terrain, fréquence et intensité des 
phénomènes météorologiques extrêmes

Le centre-ville de Veynes particulièrement vulnérable à ses impacts

• Morphologie urbaine (densité de logements et d’équipements)

• Sous-performance énergétique de certains logements

• Concentration de populations sensibles à la chaleur (séniors, publics 
précaires)

Enjeux

• Végétalisation

• Isolation thermique

• Confort

• Aménagement de 

zones de fraicheur



Changements climatiques et santé

Episodes de canicules

• Stress thermique, inconfort, insolations, déshydratations

• Réduction des liens sociaux

Rayonnement UV

• A court terme : inflammations cutanées et oculaires, 
insolations

• A long-terme : risque de mélanomes, pathologies de l’œil, 
immunosuppression

Impacts sanitaires indirects

• Catastrophes naturelles plus fréquentes et intenses (feux de 
forêt, inondations, sécheresse…)

• Dégradation de la qualité de l’air et de l’eau

• Risques de maladies infectieuses (légionellose)



Conditions de logement

• Plus de la moitié des logements sont des maisons individuelles, davantage que dans la région

• 3 fois moins de logements de petite taille que dans la région

• Une des communes du département avec la plus grande proportion de logements sociaux (19,0 %)

• 3 logements sur 10 construits avant 1946,  près du double de la moyenne régionale

• En 2022, plus d’1ménage sur 5 (21,4 %) touché par la précarité énergétique dans les Hautes-Alpes : les ménages à 
faibles revenus, les inactifs et les retraités les plus concernés

• Problématiques du manque de luminosité et de ventilation des logements dans le centre-ville

Veynes Région France

Part de maisons individuelles (%) 57,1 % 42,0 % 55,9 %

Logements avec superficie < 40 m2 (%) 4,3 % 13,4 % 10,3 %

Résidences secondaires (%) 14,8 % 17,7 % 9,7 %

Logements construits avant 1946 (%) 29,7 % 16,0 % 19,7 %

Source : INSEE RP 2022



Conditions de logement et santé

Mal logement et santé mentale

•  Perte d’estime de soi, isolement, troubles du sommeil, dépression

Habitat ancien

•   Humidité, moisissures : rhinites allergiques, symptômes ORL/respiratoires, asthme

•  Intoxications au plomb (peinture, canalisations) : altération des capacités cognitives, 

de la croissance, du comportement de l’enfant

•  chutes et accidents domestiques

Précarité énergétique et santé

•  maladies cardio-vasculaires et respiratoires, aggravation des rhumatismes et de 
l’arthrite



La population



Population et évolution

• Densité de population (76,2 hab./km²) 2,5 fois moins élevée que dans la région (164,5)

• Sur 2016-2022, 14 nouveaux habitants en moyenne chaque année (+ 0,4 % en moyenne)

✓  Rythme de croissance démographique proche de celui de la région

✓  Mais dynamiques démographiques différentes que dans la région et qu’en France : solde 
naturel négatif, solde migratoire très élevé

✓  Solde migratoire en augmentation (+ ,13 %, contre 0,8 % sur 2006-2011), solde naturel stable

Veynes Région France

Population municipale, 2022 3 244 5 170 312 67 760 573

Part de la population de nationalité étrangère, 2022 6,2 % 8,3 % 7,8 %

Taux annuel moyen de variation de la population, 2016-2022 + 0,4 % + 0,5 % + 0,3 %

- Lié au solde naturel - 0,8 % + 0,1 % + 0,2 %

- Lié au solde migratoire + 1,3 % + 0,4 % + 0,2 %

Source : INSEE RP 



Âge de la population

• En 2022, 19,0 % de la population âgée de moins de 20 ans 
(région : 21,9 % ; France : 23,5 %)

• Moins d’enfants et moins de jeunes que dans la région

• 1 habitant sur 6 âgé de 75 ans ou plus (16,0 %)

✓42,5 % vivent seuls à domicile (région : 41,8 % ;   
France : 41,9 %)

✓16,2 % vivent en établissement (région : 7,7 %)

• Projections démographiques départementales - 2050

✓37 100 haut-alpins âgés de ≥ 75 ans, soit 23,2 % de la 
population (région : 18,8 %)

✓Département le plus âgé de la région
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Enjeux de santé aux différents âges de la vie

Enfants et adolescents Adultes Séniors

• Périodes d’installation des 

comportements de santé 

(alimentation, sédentarité, tabac …)

• Environnements physiques et sociaux 

conditionnent l’avenir en matière de 

santé

• Population particulièrement réceptive 

aux apprentissages et à la prévention

• Un quart des 45-54 ans 

cumule au moins deux 

pathologies chroniques

• Comportements de santé et 

environnements prédictifs de 

l’état de santé et la perte 

d’autonomie à un âge plus 

avancé

• Vieillissement en bonne 

santé et qualité de vie

• Prévention de la perte 

d’autonomie et des chutes

• Soutien des aidants



Composition des ménages

• En 2022, 1 573 ménages vivent à Veynes

• Près de 4 ménages sur 10 (38,0 %) composés d’une seule personne (région : 39,8 %)

• Environ 400 familles avec au moins un enfant de moins de 25 ans (22,4 % des ménages)

✓  Proportion très importante de familles monoparentales (39,9 %)

✓  Proportion de familles nombreuses moins élevée que dans la région et qu’en France

Veynes Région France

Taille des ménages 2,1 2,1 2,2

Ménages d’une personne (%) 38,0 39,8 38,6

75 ans et plus vivant seules (%) 42,5 41,8 41,9

Familles nombreuses (%) 5,8 7,7 9,0

Familles monoparentales (%) 39,9 29,9 27,1

Source : INSEE RP 2022 



Santé des ménages vulnérables

Familles monoparentales

• Monoparents plus souvent au chômage, avec un travail à temps partiel  : 
situation de précarité plus fréquentes

• Fort sentiment d’isolement

• Moins bon état de santé perçu

• Recours plus fréquent aux soins

Personnes âgées vivant seules

• Davantage touchées par l’isolement social et la précarité

• Risque accru d’incurie (hygiène, alimentation, prise de médicaments …) 

• Perte d’autonomie plus rapide

• Retard dans le recours aux soins



Qualification et emploi

• Population globalement moins qualifiée que dans la région et qu’en France

• 6 actifs sur 10 employés (35,5 %) ou ouvriers (24,5 %) (région : 47,2 % ; France : 47,4 %)

• Environ un quart des salariés avec un emploi précaire (intérim, CDD, contrats aidés…)

• Seuls 18 % des emplois localisés dans la commune ne sont pas occupés par des Veynois

• Personnes au chômage et jeunes sans emploi ni formations plus nombreux que dans la région et qu’en 
France

Source : INSEE RP 2020

Veynes Région France

15 ans et plus sans diplôme (%) 30,4 25,3 25,1

Diplômés du supérieur (%) 22,4 33,7 33,3

Emploi précaire (%) 24,2 15,1 15,6

Taux de chômage 15-64 ans (%) 13,4 12,0 11,7

Jeunes non insérés (%) 19,5 16,6 15,2



Niveau de vie

• Revenu fiscal médian moins élevé que dans la région

• 1 personne sur 5 en situation de pauvreté, une proportion plus élevée que dans la région et qu’en 
France

• 1 allocataire sur 4 a des revenus qui dépendant au moins pour moitié des allocations

• 1 assuré sur 6 bénéficiaire de la Complémentaire Santé Solidaire, davantage que dans la région

Veynes Région France

Revenu fiscal médian (€ par UC)* 19 290 22 820 N/A

Taux de pauvreté (%)* 20,0 % 17,4 % 14,1 %

Allocataires dont les prestations sont ≥ 50 

% des ressources (%)**

25,1 % 24,0 N/A

Assurés bénéficiaires de la CSS (%)*** 15,4 % 13,4 % N/A

Sources : * Insee 2021 ** CNAF 2021 *** DRSM Paca-Corse 2022 



Inégalités sociales de santé

Espérance de vie à la naissance (Insee 2024)

Ecart entre les 10 % des ménages les plus aisés et pauvres : 5,3 ans (H) et 3,4 ans (F)

Tabagisme quotidien selon le 

niveau de diplôme, 2023 

(Santé Publique France)

Population adulte obèse (%)             

selon la CSP,  2020 (Enquête Obepi)

Durée moyenne passée par jour 

devant les écrans chez les enfants 

selon le niveau de diplôme, 2022 

(Enquête Enabee)



Offre de soins de proximité



Offre de médecine générale

• 4 MG libéraux en exercice 

• 1 MG âgé de plus de 60 ans

• Densité communale élevée

Médecins généralistes libéraux Veynes Région France

Nombre 5 5 245 55 253

Densité pour 100 000 habitants 154 101 81

Âgés de 60 ans et plus (%) 20,0 % 37,0 % 31,1 %

Evolution 2019-2024 (%) = - 5 % - 6 %

Mais pour nuancer…

• Offre qui couvre un bassin de population beaucoup plus large 
que la commune

• En 2024, 20,8 % de la population (≥ 17 ans) sans médecin 
traitant déclaré (région : 11,5 % ; France : 11,4 %)

✓6,5 % des bénéficiaires d’une Affection Longue Durée 
(région : 1,2 % ; France 1,0 %)

✓21,1 % des ≥ 70 ans (région : 5,0 % ; France : 5,2 %)

Pôles d’attraction des médecins généralistes 2024 (Source : SNDS)



Autres professions de santé

Offre de soins de proximité diversifiée

• 9 infirmiers

• 13 masseurs-kinésithérapeutes

• 3 chirurgiens-dentistes 

• 2 orthophonistes

• 2 sage-femmes

• 1 psychologue

• 2 pharmacies

Commune couverte par la CPTS Buëch 
Dévoluy

Gap (environ 30 mn de route)

• Spécialistes libéraux (n=119)

• CHI des Alpes du Sud (dont urgences et 
maternité)

• Polyclinique des Alpes du Sud (polyvalent)

Offre médico-sociale

• 1 EHPAD (89 personnes dépendantes et 
accueil de jour Alzheimer)

• 1 SSIAD



Recours aux soins

Recours aux médecins généralistes libéraux

• L’ensemble de la population a consulté au moins une fois 
dans l’année un médecin généraliste

• Fréquence de consultation similaire à la région

• Près de la moitié des actes (46,4 %) réalisée en dehors de 
la commune

Recours aux spécialistes libéraux (hors MG)

• Nettement plus faible que dans la région et qu’en France

Recours aux urgences

• 756 passages aux urgences en 2023, soit 23,0 passages 
pour 100 habitants (région 33,9)

* Source : SNDS 2024      ** Source : SNDS Insee 2024
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Réalisation des actes de prévention



Enfants et adolescents

Santé buccodentaire

• En 2024-2025, deux tiers des enfants de moins de 16 ans 
(68,7 %) ont bénéficié d’un bilan buccodentaire (région : 76,4 
% ; France : 74,6 %)

Vaccination 

• En 2024-2025, 70,6 % des enfants de moins de 2 ans ont reçu 
deux doses de vaccin ROR (région : 84,0 % ; France : 85,9 %)

• En 2023, 14,7 % des jeunes de 16 ans ont reçu 2 doses de 
vaccin contre les infections à papillomavirus humain (région : 
27,8 %)

Inégalités sociales de santé 

chez les enfants (CNAM 

DREES 2024)
• En 2018,  enquête sur 13,2 millions 

d’enfants, dont 17,5 % bénéficiaires 

de la C2S

• 4 % des enfants avec une ALD 

(troubles envahissants du 

développement, asthme…)

• Risque x 1,61 pour les bénéficiaires 

de la C2S

• 8,8 % hospitalisés en MCO : risque x 

1,24 pour les bénéficiaires de la C2S



Femmes

Suivi gynécologique

• En 2024, 69,5 % des assurées de 20-64 ans n’ont pas eu 
d’acte réalisé par un gynécologue sur les 24 derniers 
mois (région :  42,7 % ; France :  48,5 %)

• Mais recours aux sage-femmes (10,8 %) un peu plus 
élevé que dans la région (8,7 %)

Dépistage des cancers

• Recommandations européennes : 70 % de participation 
au dépistage des cancers féminins

• Faible participation au dépistage organisé du cancer du 
sein

• Participation au dépistage du cancer du col proche de 
la moyenne nationale, mais largement inférieure aux 
recommandations

Source : DCIR/SNDS/SNIIRAM (Période du 01/07/2024 au 30/06/2025)
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Personnes âgées et à risque

• Couvertures vaccinales inférieures aux moyennes 
régionale et nationale

✓Chez les personnes âgées de 65 ans ou plus 

✓Chez les personnes à risque*

* population de 16 à 64 ans relevant soit avec d'une ALD ciblée, soit ayant 
eu au moins 4 délivrances de médicaments de la classe R03 (Médicaments 
pour les maladies obstructives des voies respiratoires)

Source : source DCIR/SNDS/SNIIRAM (Période du 01/07/2024 au 30/06/2025)
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Etat de santé de la population



Maladies chroniques

• En 2024, un tiers des patients (34,0 %) bénéficiaires d’une Affection de Longue Durée 
(région : 26,0 %; France : 24,8 %)

    Prévalence standardisée des patients pris en charge pour des maladies chroniques, 2023

Veynes Région

Maladies cardiovasculaires 8,0 % 7,2 %

Maladies psychiatriques 6,2 % 4,2 %

Diabète de type 1 et 2 5,6 % 5,5 %

Maladies respiratoires chroniques 5,2 % 5,6 %

Tumeurs malignes 4,1 % 4,9 %

Maladies neurologiques ou dégénératives 2,4 % 2,5 %

Source : DCIR/SNDS/SNIIRAM  



Santé mentale

Remboursements de médicaments psychotropes

• En 2021, 8,1 % des assurés ont bénéficié d’au moins 6 
remboursements de médicaments de psychotropes    
(région : 8,1 %)

• Chiffres  non significativement différents de la région pour 
les différentes classes de médicaments

Prévalence standardisée des maladies psychiatriques

• Prévalence des maladies psychiatriques (6,2 %) plus élevée 
que dans la région (région : 4,2 %)

✓  Troubles de l’humeur (2,8 % ; région : 2,1 %)

✓  Troubles addictifs (1,7 % ; région : 1,0 %)

Source : DRSM Paca-Corse 2021
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Données de mortalité

Causes de décès dans la commune

• Sur la période 2019-2023, 51 décès en moyenne par an, dont 10 % prématurés (avant 65 ans)

• Principales causes de décès : 

✓  Les maladies de l’appareil circulatoire (infarctus,  AVC…) (12 décès par an, 23,5 % des 

décès)

✓  Les cancers (10 décès par an, 19,6 % des décès) 

✓  Les traumatismes / les maladies respiratoires / les maladies du système nerveux (3 décès 

par an, 5,9 % des décès)

Comparaison des niveaux de mortalité avec la région

• Données de mortalité proches de celles de la région

• Données à interpréter avec précaution (faibles effectifs)



L’essentiel à retenir

L’ETAT DE SANTE DE LA 
POPULATION

➢ Prévalence de maladies 

chroniques importante 

➢ Maladies cardiovasculaires    

et santé mentale ++

➢ Précarité sociale plus marquée que 

dans la région

➢ Population peu qualifiée, avec des 

difficultés d’accès à l’emploi

➢ Tissus associatif dense (Association 

locale ADMR, Centre Social rural, 

association culturelle...)

➢ Présence de nombreuses 

populations vulnérables (jeunes, 

séniors vivant seuls, familles 

monoparentales, malades 

chroniques…)

➢ Accès à la nature plutôt facile, mais manque 

d’espaces verts en centre-ville

➢ Forte présence de la voiture

➢ Vulnérabilités au réchauffement climatique

➢ Accès aux équipements et services globalement 

satisfaisant

➢ Nombreux logements anciens

➢ Une offre de soins de proximité 

diversifiée, mais couvrant un bassin de 

population plus large 

➢ Population importante sans médecin 

traitant déclaré

➢ Dépendance à la voiture

➢ Réalisation d’actes de prévention 

moins importante que dans la 

région et qu’en France

➢ Une population âgée importante

➢ Moins de jeunes et d’enfants que dans le 

reste de la région
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