Urbanisme Favorable a (a sante
UFS et EI$ :
Evalvations d'Impact en Sante
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2 journées de formation, sensibilisation 22 et 29 mars 2022
ateliers d'echanges de pratiques d' avril a juin 2022
seminaire 1/2 journee en octobre 2022

a destination des professionnels et élus de (a rénovation urbaine, de ('vrbanisme, de (aménagement, dv
logement, de ('environnement et de la santé
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Urbanisme favorable a (a sante "OFS" et evalvations d'impacts en sante "EIS"

Sont des démarches développées a partir des années 2000, notamment par
le Réseau européen des Villes-Santé de I’OMS (Organisation Mondiale de la
Santé). Elles reposent sur des méthodes qui visent a mettre au coeur des
projets d’aménagement et d'urbanisme, la santé et la qualité de vie des
populations. Elles permettent d’identifier, sur un territoire donné, les
solutions concréetes qui permettront de répondre a 6 préoccupations majeures

1- Réduire les polluants, nuisances et autres agents déléteres,
2- Favoriser des comportements sains, comme |'activité physique et une
alimentation saine,
3- Créer un environnement favorisant la cohésion sociale et |le bien étre des
habitants,
4-Réduire les inégalités de santé, soutenir les personnes vulnérables,
5-Mettre en place des stratégies favorisant I'inter sectorialité (notamment
entre professionnels de I'urbanisme et ceux de la santé) et I'implication de
I’ensemble des parties prenantes, y compris les citoyens
6-Prendre en compte et gérer les synergies et les possibles antagonismes
entre les différentes politiques publiques (environnementales,
d’aménagement, de santé, etc.).

UFS et EIS offrent un cadre d’action permettant d’aborder les questions
d’urbanisme et d’aménagement selon une approche intégrée, systémique et
positive de la santé.

Devant I’émergence des initiatives d’UFS/EIS, le service cohésion sociale
de la Métropole propose un cycle d'échanges et de rencontres a destination
des acteurs de la santé, de |'aménagement du territoire, de l'urbanisme, de
I'environnement et du logement. Ce cycle d'échanges s'inscrit dans le cadre
des projets santé, environnement et qualité de vie initiés par la démarche
QPVerts (Quartiers Plus verts)

Ce programme, soutenu par ’/Agence Régionale de Santé dans le cadre
du Plan Régional santé environnement a pour objectifs :

- de sensibiliser des acteurs locaux mobilisés et mobilisables dans des
projets urbains en leur apportant des reperes conceptuels et
méthodologiques,

- d’offrir un cadre au partage d’expériences, l'analyse des pratiques, la
mutualisation et la capitalisation.

Il est mis en ceuvre en collaboration avec les cabinets Cap méditerranée
et L'Adeus Reflex.



programme et dates des rencontres

22 ET 29 MARS 2022
JOURNEES DE FORMATION SENSIBILISATION
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INSCRIPTION NECESSAIRE AUX DEUX JOURNEES

-Clarification du concept de santé, de déterminants de la santé, d'
inégalités sociales et territoriales de santé

-Clarification du concept d'urbanisme (réglementaire, opérationnel) quels
enjeux, opportunités et contraintes pour I'intégration des questions de santé
dans les opérations d'aménagement.

-Les déterminants majeurs de la santé et qualité de vie en jeu dans les
opérations d’urbanisme et d’aménagement. Les 3 familles de déterminants a
prendre en compte :

Modes de vie, structures sociales et économiques,

Cadre de vie constructions et aménagements,

Milieux et ressources

Des objectifs communs, des démarches spécifiques pour minimiser les
impacts négatifs des opérations d'aménagement sur la santé et en maximiser
les impacts positifs:

- Atténuation de I'exposition a des facteurs de stress environnementaux
(air, bruit, chaleur...)

- Développement des capacités et comportements individuels (activité
physique, renforcement de la cohésion sociale)

- Restauration de la qualité de vie (habitat, logement espaces verts...)

- préservation environnementale (préservation biodiversité, protection des
milieux et ressources,

- Méthodologie, enjeux, contraintes de développement
- Articulation des dispositifs (nature en ville, éco quartiers, développement
durable, Atelier Santé Ville...)

- UFS Miramas - équipe rénovation urbaine

- UFS Salon- équipe rénovation urbaine et ASV, ORS PACA "les nouvelles
technologies en faveur du vieillissement en bonne santé: état des
connaissances et exemples d'actions probantes

- ORS PACA - présentation du guide réalisé dans le cadre de I'EIS d'Air-Bel
Evaluation d'impact en santé: propositions de préconisations pour les
projets d'aménagements et renouvellements urbains

- AUDAT Var : Présentation de |'outil cartographique Map'santé sur
I'environnement urbain et |'offre de soins
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- Présentations de démarches d'UFS ou d'EIS en cours ou en projet,
- Echanges sur les expériences et les pratiques,

- Accompagnement a I’émergence de nouveaux projets ou évolutions de projets
existants,

- Capitalisation des démarches et pratiques favorisant le développement de
démarches d'UFS.

Le contenu des ateliers sera précisé en fonction des attentes et besoins
exprimés lors de la session de formation. Des besoins ou attentes peuvent par
ailleurs nous étres adressés indépendamment.
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- Méthodologie et bonnes pratiques favorisant le développement et |I'intégration
des démarches d'urbanisme favorable a la santé et d'évaluation d'impact en
santé dans les projets d'aménagement.

Gontact, infos et nseriptions

Stéphanie Casanova
chef de projet santé, service cohésion sociale AMP Métropole

stephanie.casanova —~ ampmetropole.fr
P @ P P

06.19.83.99.89

o _ _ _tous les temps de rencontre sont gratuits _
inscription obligatoire par mail en précisant nom, prénom, fonction, structure, contact mail et téléphone
et temps de rencontre par lesquels vous étes intéressés



